Starten mit Rabatt

Die 15. ALB-GOLD Mountainbike Trophy

startet am 2. Oktober in Miinsingen. Die

schnelle und konditionell anspruchsvolle Strecke %
fuhrt tber die hugehge Kuppen-Alb und das Lauter-

tal nach Troch-
& telfingen und
gl wieder
zuriick. AOK-

. Versicherte
erhalten bis
zum Melde-
schluss einen
verldngerten
Frithbucherrabatt von fiinf Euro auf die Startgebuhr so lange
Startplitze vorhanden sind. Weitere Informationen und die
Streckenprofile gibt es im Internet auf

- www.sport.alb-gold.de

Luxusurlaub in Osttirol

Hohe Berge und stidlindisches Flair: Lienz, die Hauptstadt
von Osttirol an der Stidseite der Alpen, ist rund 450 Kilome-
ter von Stuttgart entfernt und bietet mehr als 2.000 Sonnen-
stunden pro Jahr.
Klare Sache: Es ist
das ideale Ziel fiir
einen Kurzurlaub.
Das 5-Sterne-
Grandhotel Lienz
liegt unweit der
Altstadt und bietet
Luxus auf hochs-
tem Niveau. Ein = :
exquisites Angebot an Spelsen und Getran—
ken, Medical Wellness & Spa und die erst-
klassige Ausstattung in den Suiten geben dem 5
Grandhotel einen besonderen Glanz. Das exklu-
sive AOK-Vorteilsangebot ,,Schweben wie auf Wolken um-
fasst drei Ubernachtungen in einer Suite inklusive Wellness-
anwendungen, Aktivprogramm, reichhaltigem Frithstticks-
bifett und einem 5-gingigem Abendment. AOK-Versicherte
sparen zehn Prozent und bezahlen dafiir 540 Euro pro
Person im Doppelzimmer (giiltig bis 1. November 2011).
Infos und Buchung (Stichwort ,,AOK*) unter Telefon

0043 4852 64070.

- Infos unter www.grandhotel-lienz.com und www.alpenjoy.de

Urlaubsgutschein zu gewinnen:

Wer bis zum 20. August eine E-Mail mit dem Stichwort
,,Grandhotel Lienz* an bleibgesund-bw(@wdv.de schicke,
kann zusitzlich einen Gutschein fiir sieben Ubernachtungen
mit Verwohn-Halbpension fiir zwei Personen gewinnen.

Schillerndes Rocktheater

Die ,,Rocky Horror Show" kehrt zurtick und gastiert vom
3. bis 11. September in der Stuttgarter Liederhalle. Uber
20 Millionen Menschen haben das schrige Marchen fiir
Erwachsene seit seiner Urauffiihrung 1973 in London er-
lebt. ,,The Time Warp®, ,,Sweet Transvestite” und viele ande-
re Kompositionen aus dem Stiick haben sich ins kulturelle
Gedichtnis einer ganzen Generation eingebrannt. Mit der
bejubelten Neuinszenie-
rung begibt sich die Show
zurtick zu ihren Wurzeln,
hinein in den schrillen
Charme der B-Movies, der
Burlesque und des Glam-
rock. AOK-Versicherte er-
halten 15 Prozent Rabatt.
Die reduzierten Tickets gibt
es in jeweils vier Preiskate-
gorien: Fiir Veranstaltungen .
von Sonntag bis Donnerstag und am Sarnstagnachmlttag
zahlt man zwischen 27,70 Euro und 59,10 Euro,
am Freitag- und Samstagabend von 27,70 bis
68,85 Euro. Pro Auftrag kommen 5 Euro Ver-
+ sandgebtihren hinzu, sonstige Gebiihren sind
© inklusive. Bestellungen bis 29. August bei
Easy Ticket unter 0711 2555555, Stichwort
,, AOK-Vorteilsangebot®. Das Angebot kann
nicht mit anderen Rabatten kombiniert werden.

FotogNilz Boehme

Musik mit kulinarischer Note

Vom 13. bis 15. Oktober treffen sich im Stuttgarter Hotel

Le Méridien herausragende Kiinstler zum Chanson- und
Liedwettbewerb Troubadour 201 1. Die 16 Musiker bieten
neben Chansons und Liedern
auch heiteres Musik-Kabarett.
Nach zwei Wettbewerbsabenden,
wird am Galaabend ein Sieger ge-
kurt. Das Kiichenteam des Hotel-
restaurants setzt mit kulinarischen
Noten den Rahmen. AOK-Versi-
cherte erleben diese unterhaltsa-
me Auszeit vom Alltag zum
Sonderpreis: Sie bezahlen fiir

den ersten Wettbewerbsabend

35 (statt 39) Euro und fiir den
zweiten 40 (statt 45) Euro Eintritt, jeweils inklusive

Aperitif, groBem Bufett und Parken in der Tief-

garage. Wer beim Galaabend mit 4-Génge- .
Menii dabei sein will, zahlt 69 (statt 75)

Euro. Kartenreservierung mit dem Stichwort

L AOK“ unter der Rufnummer 0711 2221

2050. > Mehr Infos unter www.der-troubadour.de ‘a

Foto: Le Méridien

www.aok-bw.de

13

Die auf dieser Seite genannten ErmaRigungen/Rabatte werden von den Anbietern zur Verfiigung gestellt. Der AOK und ihren Versicherten entstehen dafir keine Kosten.



