
Mitglied werben –

Prämie (20 E) sichern!

Wir bieten… ein sehr umfangreiches und höchst anspruchsvolles Leistungsangebot, mehrere attraktive Wahltarife,
einen geringen Verwaltungsaufwand, kurze Entscheidungswege und einen persönlichen Service unserer kompeten-
ten Mitarbeiter/innen.

Darüber spricht man doch gern!  Deshalb ist doch die BKK ALP plus genau der richtige Partner für Ihre Familie,
Verwandten, Bekannten, Freunde und Kollegen.

Jetzt ist der beste Zeitpunkt, es Ihnen zu sagen! Für jede Empfehlung, die zu einer gültigen Mitgliedschaft führt,
bedanken wir uns bei Ihnen mit einem Geldgeschenk in Höhe von 20 E*. Füllen Sie einfach den Coupon aus und 
senden diesen an uns zurück. Aufnahmeanträge erhalten Sie in unseren Geschäftsstellen in:

� Stolberg, Willy-Brandt-Platz 4 oder Zweifaller Str. 130
� Eschweiler, Neustr. 2
� Düren, Veldener Str. 121 oder Zehnthofstr. 32
� Bergisch Gladbach, An der Gohrsmühle
� Wuppertal, Werth 53
� Hameln, Kuhlmannstr. 11.

Selbstverständlich haben Sie auch die 
Möglichkeit, per Coupon die Unterlagen 
bei uns anzufordern. Oder Sie laden sich 
die Aufnahmeanträge im Internet unter 
www.bkk-alp.de herunter.

Ihrer Zufriedenheit sind 
keine Grenzen gesetzt.

Ja,
ich möchte ab     ___________________
Mitglied der BKK ALP plus werden.

Ich übersende Ihnen den Aufnahmeantrag in 
den nächsten Tagen.

Bitte übersenden Sie mir die Antragsunterlagen.

Name

Vorname

Straße

PLZ Ort

Rentenversicherungsnummer

Geburtsdatum** 

Ich habe nebenstehenden Interessenten geworben.
Bitte überweisen Sie nach Eingang der Anmeldung
meine Prämie.

Versichertennummer (falls Mitglied der BKK ALP plus)

Name

Vorname

Straße

PLZ Ort

Kontonummer, Bankleitzahl

Name der Bank

Kontoinhaber (wenn abweichend vom Prämienberechtigten)

* Voraussetzung ist das Vorliegen einer vom Mitglied unterzeichneten Anmeldung zur BKK ALP plus, eine Kündigungsbestätigung der vorherigen Krankenkasse (entbehrlich bei der erst-
maligen Aufnahme einer versicherungspflichtigen Beschäftigung), sowie eine Anmeldung durch die zur Meldung verpflichteten Stelle (z. B. Arbeitgeber, Rentenversicherungsträger,
Bundesagentur für Arbeit). Der Coupon muss zeitlich vor der oder unmittelbar mit der Antragstellung des Geworbenen eintreffen. Nachträgliche Werbungen werden nicht berücksichtigt.

** (falls noch keine Rentenversicherungsnummer beantragt wurde).

�
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Gewinnrätsel   

VerLosUNG exKLUsiV FÜr 
KUNDeN Der bKK ALP PLUs 

Erholsamer Bergurlaub 
auch für Allergiker
Nicht nur bergliebhaber und Genießer 
zieht es in die Alpen. Auch Pollen-
allergiker fi nden dort erholung und oft 
beschwerdefreiheit. Denn ab 1.500 m 
höhe fi nden sich auch in der haupt-
blütezeit kaum noch Pollen und auch 
hausstaubmilben in der Luft. Verbun-
den mit körperlicher Aktivität wird der 
Urlaub damit nebenbei zur besten 
therapie. bei Pollenallergien („heu-
schnupfen“) eine Notwendigkeit, denn 
sie nehmen vor allem in städten rasant 
zu – mit einschränkung der Lebens-
qualität für Millionen Menschen. Die 
symptome sind z. b. niesen, laufende 
Nase und tränende Augen oder grip-
peartige symptome und Asthma bron-
chiale. ein bergurlaub verschafft dem 
Körper eine heilsame erholung. 

Crans-Montana in der Schweiz – 
Ferienort für Pollenallergiker
in crans-Montana im schweizer Kan-
ton Wallis oberhalb vom rhôhnetal auf 
1.500 m höhe treffen die Vorausset-
zungen für einen pollenfreien sommer-
urlaub nahezu optimal zu. Die Vorzüge 
der Nachbarorte crans und Montana 
sind die beeindruckende Aussicht auf 
die Gipfelparade vom Matterhorn bis 
zum Mont blanc und ganzjährige, viel-
seitige Aktivitäten.crans-Montana gilt 
als der sonnigste Kurort der schweiz 
mit den besten Luftreinheitswerten. 
Unberührte Pfade über der baumgren-

Eine Woche Alpenurlaub in Crans-Montana für zwei  Personen

ze warten darauf, von ihnen entdeckt 
zu werden. Neben den verbreiteten 
sportarten wie Wandern, tennis oder 
squash kann man sich in crans-
Montana u. a. auch im bergsteigen, 
Gleitschirmfl iegen oder sogar Wasser-
skifahren versuchen. im sommer be-
sonders beliebt ist ein badesee in un-
mittelbarer Dorfnähe. Zudem werden 
diesen sommer wieder entdeckungs- 
bzw. Ausfl ugswochen (tagesausfl üge 
und bergbahnfahrten) im Zentralwallis 
angeboten. Auch der Golfsport hat in 
crans-Montana eine lange tradition. 
 
4-Sterne-Apparthotel Helvetia 
Intergolf in Crans-Montana
Das hotel zählt zu den schönsten der 
region. sie wohnen in geschmackvoll 
und komfortabel eingerichteten Zim-
mern, suiten und Ferienwohnungen 
mit faszinierender Aussicht. ein Well-
nessbereich sowie ein schweizer spe-
zialitätenrestaurant sorgen für erst-
klassige Urlaubsstimmung. Attraktive 
Pauschalen locken den Wanderer nach 
crans-Montana: sechs Übernachtun-
gen im DZ inkl. halbpension, Nutzung 
von hallenbad und Wellnessbereich 
und vier geführten Wanderungen in die 
schweizer bergwelt bietet das hotel 
bereits ab 640 € pro Person an.

Information und Buchung
Apparthotel helvetia intergolf
telefon +41 27 485 88 88
www.helvetia-intergolf.ch 

MITMACHEN UND GEWINNEN

Die bKK ALP plus verlost einen 
siebentägigen erholungsurlaub 
für zwei Personen im Apparthotel 
helvetia intergolf bei eigener Anreise. 
beantworten sie einfach folgende 
Frage: 
in welchem Kanton liegt 
crans-Montana?
A) Graubünden   b) Wallis   c) tessin
senden sie einfach bis zum 
15.05.2010 (einsendeschluss) eine 
Postkarte mit dem Lösungswort an 
FKM Verlag Gmbh, bKK ALP plus, 
Postfach 24 49, 76012 Karlsruhe 
oder eine e-Mail an gewinnspiel@fkm-
verlag.com. Viel Glück!
bitte beachten sie: Der Gutschein 
kann nur im sommer 2010 oder im 
sommer 2011 auf direkte Anfrage im 
hotel eingelöst werden und gilt außer-
halb der hochsaisonzeiten von Mitte 
Juli bis Mitte August sowie Anfang 
september.

Wo können sie sich über einen Urlaub 
im hochgebirge informieren und da-
bei Geld sparen? Natürlich auf www.
alpenjoy.de.
Wer andere pollenfreie regionen in den 
Alpen kennenlernen möchte, kann sich 
auf www.alpenjoy.de über diverse An-
gebote und Unterkunftsmöglichkeiten 
informieren oder einfach eine e-Mail 
an info@alpenjoy.de senden mit dem 
betreff „Pollenfreier sommerurlaub“. 
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