Gutfiihlen

Mit IdyI'Ie und Bergromantik den Sommer genieRen

Pollenfreier Urlaub

im Salzburger-

Die Sonne scheint, keine Wolke ist
am Himmel zu sehen, Vigel zwit-
schern und iiberall riecht es nach
Blumen und Bliiten. Leider liegt da
bei vielen das Problem. Denn es
konnte so schon sein, wenn nicht bei
dem Kaiserwetter auch die Pollen
fliegen wiirden. Bei ganzen Familien
tranen die Augen, lauft die Nase und
im Minutentakt wird im Chor geniest.
Wer es sich leisten kann ,flieht".
Aber wohin dieses Jahr?

Eine gute Maglichkeit sich dem
Allergie- und Urlaubsstress zu ent-
ziehen ist ein Urlaub in den Bergen.
In der reizarmen Hohenluft finden
die Atemwege Erholung, denn hier
herrscht eine nahezu pollenfreie Luft.
Und ganz nebenbei werden bei solch
einer Hohenkur die Kondition, die
Kraftigung der Muskeln und der Ka-
lorienverbrauch positiv beeinflusst.

Atmen Sie tief durch! Pollen-
freie Hohenluft im Gasteinertal

Das Gasteinertal liegt eine Autostun-
de siidlich der Mozartstadt Salzburg
mitten im Herzen des Salzburger
Landes. Auf bis zu 2.600 Héhenme-
tern bietet diese Urlaubsregion die
besten Voraussetzungen fiir einen
pollenfreien Sommerurlaub. Doch
das Gasteinertal hat noch mehr zu
bieten: Die abwechslungsreiche
Routenvielfalt macht es zu einem
Paradies fiir Wanderfreunde und
Mountainbiker. Fiir Genuss-Radler
ist eine Radtour auf dem angenehm
flachen Gasteinertal-Radweg ide-
al. Gasteins Natur- und Bergland-
schaft kdnnen Sie auf dem 60 km
langen Rundkurs mit atemberau-
bender Bergkulisse erkunden. Oder
trainieren Sie auf den 120 km Wan-
der-, Walking- und Laufstrecken
der ,Bewegungsarena Gastein”.

Relaxen im Landhotel
Hauserbauer in Dorfgastein

Am Eingang des Gasteinertals liegt
Dorfgastein. Ein kleiner Ort, der sei-
nen sympathischen Dorfcharakter
mit Behaglichkeit und traditionel-
lem Brauchtum bewahren konnte.
Inmitten der atemberaubenden Berg-
kulisse, oberhalb des idyllischen
Dorflebens befindet sich das 4 Ster-
ne Landhotel Hauserbauer.




Es thront {iber Dorfgastein mit ei-
nem Ausblick auf das umliegen-
de Bergpanorama der Gasteiner
Berge. Das traditionsreiche Hotel
verbindet hohen Komfort im Salz-
burger Stil mit Herzlichkeit, Gast-
freundschaft und dem ndtigen
Schuss Unterhaltung!

Geniellen Sie mit lhren Liebsten
einen Vitalurlaub mit Almsauna,
Kneippbecken, Whirlpool, Hot Pot,
Eisgrotte, Massagen, Fitness und
vielem mehr.

Zahlreiche Wanderwege und Rad-
touren starten direkt vor dem Ho-
tel Hauserbauer. Hier konnen Sie
auch gratis Fahrrader leihen. Die
Landhotelzimmer, Suiten und Fa-
milienzimmer sind alle mit Balkon
oder Terrasse ausgestattet. Fiir das
leibliche Wohl sorgt die Hotelkii-
che wahrend des gesamten Tages.
Die vitalstoffreichen und fettarmen

L

Gerichte werden aus frischen, re-
gionalen Produkten zubereitet. Ein
Urlaub mit rundum Wobhlfiihlfaktor!

Informationen und Buchung:

Landhotel Hauserbauer
Bergl 15
A-5632 Dorfgastein

Tel.: 0043 6433-7339-0 Fax: -33
info@hauserbauer.com
www.hauserbauer.com

Auf www.alpenjoy.de
gibt es mehr
Informationen
liber schdne
Hotels in

den Alpen.

lhr Vorteil

Versicherte der Salus BKK
konnen ihren pollenfreien Ur-

buchen. Unter dem Stichwort

.Salus BKK” erhalten Sie 7 Uber-

nachtungen im Doppelzimmer
inkl. Halbpension fiir 399

EUR pro Person.

laub jetzt besonders giinstig direkt

feel the inspiration

Ta&uﬁg

| )

Gewinnspiel

Gemeinsam mit www.alpenjoy.de verlost
die Salus BKK einen 7-tdgigen Erholungs-
urlaub im Doppelzimmer fiir 2 Personen im
Landhotel Hauserbauer.

Wie hoch ist die hochste
Erhebung im Gasteinertal?
A) 1.000 Meter B) 2.000 Meter C) 2.600 Meter

Meine Adresse:

StralRe

Geburtsdatum

Salus BKK, z.H. Dominique Meyer, SiemensstraRe 5 a,
63263 Neu-Isenburg oder per Fax: 06102 2909-89.

Dieser Preis ist vom Landhotel Hauserbauer gesponsert und
wird nicht aus Mitgliedsbeitrégen finanziert. Die Verlosung
findet unter Ausschluss des Rechtsweges statt.
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