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Schweiz - Die Jungfrau-Region begeistert mit Gebirgsseen, Bachen, Wasserfdllen, Gletschern und Gipfeln

Dreigestirn mit Markenzeichen

ie Jungfrau-Region im
Herzen der Schweiz
erstreckt sich 18 Kilo-

meter lang von Interlaken

bis zu den Gipfeln des impo-
santen Jungfrau-Massivs.
Aber was filir eine bemerkens-
werte Region! Der erste Ein-
druck ist die atemberaubende
Landschaft - so grofartig,
dass keine Postkarte ihr ge-
recht werden konnte.

Das weltberiihmte »Drei-
gestirn« Eiger, Monch und
Jungfrau mit der beriihmt-be-
riichtigten Eigernordwand
ist ihr Markenzeichen. Sie
riihmt sich zahlreicher Ge-
birgsseen, Fliisse, Bache,
Wasserfille, Gletscher so-
wie Berggipfel. Das Klima va-
riiert von mediterraner
Warme am Brienzer See bis
zur arktischen Kalte auf
dem Jungfraujoch.

Filmkulisse fiir Bond

Mit dem Aletschgletscher -
mit 23 Kilometern Lange ist
er der langste Eisstrom in den
Alpen - bietet das Gebiet
zudem noch ein Unesco-Welt-

Atem raubende Panoramen, wohin man schaut.

Die Berner Alpen hinterlassen bleibende Erinnerungen bei ihren Besuchern.

erbe. Neben der hochsten
Bahnstation Europas auf dem
Jungfraujoch, dem »Top of
Europe« auf 3 454 Metern
iiber Meereshohe, ladt auch
das Schilthorn (2 970 Meter)
mit seinem Drehrestaurant
Piz-Gloria - einst Filmkulisse
fiir den James-Bond-Strei-
fen »Im Geheimdienst Threr
Majestdt« — zu einem unver-
gesslichen Ausflug ein.

Dies sind nur ein paar we-
nige Tipps fiir einen erleb-
nisreichen Urlaub in der
Schweizer Jungfrau-Region.
Ein idealer Ausgangspunkt
fiir die zahllosen Ausflugs-
ziele ist der Ort Lauterbrun-
nen. Die Lage konnte nicht
besser sein, liegt der Ort doch
genau mittendrin. Die Jung-

fraubahnen bringen die Besu-

cher im 15-Minuten-Takt

von 700 auf 4 000 Meter
Hohe.

Fiir die Aktiven unter den
Gasten laden im Sommer
zahlreiche Wanderwege und
Mountainbike-Routen zu
Erkundungstouren ein.

Eine weitere Sehenswiir-
digkeit ist der Staubbach-
fall, einer der héchsten frei
fallenden Wasserfdlle Euro-
pas. Er inspirierte Johann
Wolfgang von Goethe im
Jahr 1779 zu seinem Gedicht
»Gesang der Geister iiber
den Wassern:

Des Menschen Seele
Gleicht dem Wasser:
Vom Himmel kommt es,
Zum Himmel steigt es,
Und wieder nieder

Zur Erde muf es,

Ewig wechselnd.«

Der Dichterfiirst war nicht
der Einzige, den die Gegend
in ihren Bann gezogen hat.
Auf einem gefiihrten Spa-
ziergang durch Lauterbrun-
nen bewegt man sich auf
den Spuren von Malern, Lite-
raten und Philosophen.

Kein Reisender durfte im 18.
Jahrhundert Lauterbrunnen
auslassen. Das Dorfchen mit
dem Staubbachfall und dem
Blick auf den Jungfrau-Gipfel
gehorte zu den unbestritte-
nen Hohepunkten einer klas-
sischen Schweiz-Reise.

Bergriesen ganz nah

Um nachvollziehen zu
konnen, was der europadi-

sche Adel und all die beriihm-

ten Maler und Schriftsteller
dort sehen wollten, macht
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man sich am besten selbst
auf die Reise.

Mit einem Sechs-Tagespass
der Jungfraubahnen er-
schliefit sich den Gasten die
Welt der Berner Alpen: Ei-
ger, Monch und Jungfrau las-
sen sich zum Greifen nah
erleben. Wenige Tagen rei-
chen aus, um energiegela-
den und neu motiviert in den
Alltag zuriickzukehren. Ein
Sechs--Tagespaket mit Sechs-
Tages-Jungfraubahnen-Pass
ist ab 539 Schweizer Franken
pro Person zu haben.

Auch wenn der Erholungs-
effekt im Laufe der Zeit wie-
der nachldsst - die tiberwalti-
genden Eindriicke, die ein
Aufenthalt in der Jungfrau-
Region hinterlasst, bleiben
lange in der Erinnerung haf-
ten. (GEA)

Auszeit — Den Alltag hinter sich lassen in den Schweizer Ber-
gen. Herrliche Umgebung ladt zu vielen Tagesausfliigen ein

Am Fufd des Staubbachfalls

ie Empfehlung fiir
Bergliebhaber,
Wanderer und alle,

die einmal griindlich den
Kopf durchliiften und den All-
tag weit hinter sich lassen
mochten, ist eine Auszeit in
den Schweizer Bergen. Zu-
sammen mit dem Urlaubspor-
tal www.alpenjoy.de ver-

lost der Reutlinger Generalan-
zeiger heute einen Aufent-
haltsgutschein fiir zwei Perso-
nen, der sieben Ubernach-
tungen inklusive Halbpension
im Hotel Schiitzen beinhal-
tet. Das Hotel Schiitzen liegt
zentral in Lauterbrunnen,

Schweiz-_Aufenthalt ’
gewinnen ‘

nur fiinf Gehminuten vom
Bahnhof.

Der Ausblick auf die Kulis-
se des Staubbachfalls ist
einmalig. Mit Bus oder Bahn,
Motorrad oder dem eigenen
Auto lasst sich die herrliche
Umgebung erkunden. Ge-
miitlichkeit, freundschaftli-
cher Umgang mit den Gas-
ten, feines Essen und Getran-
ke im Hotel runden die indi-
viduellen Tagesausfliige ab.
Thren Reisetermin stimmen
die Gewinner nach Verfiigbar-
keit direkt mit dem Hotel
ab.

Um gewinnen zu konnen,
miissen Sie folgende Frage
richtig beantworten:

Wie lang ist der Aletsch-
Gletscher?

a) 13 Kilometer

b) 23 Kilometer

¢) 33 Kilometer

Beantworten Sie die Frage
und rufen Sie zwischen
heute, Samstag, 7 Uhr und
Sonntag, 24 Uhr, folgende
Nummer an:

01379/37 61 89

(0,50 € pro Anruf aus dem
deutschen Festnetz, ggf. abwei-
chende Preise im Mobilfunknetz)

Geben Sie Ihre Telefon-
nummer, Ihren Namen und
Thre Adresse durch. Oder
schicken Sie eine SMS mit
dem Stichwort GEA, Name
und Adresse an die Kurz-
wahlnummer

1111
(legion, 0,50€/SMS)

Unter den richtigen Ein-
sendungen wird der Gewin-
ner ausgelost, der Name am
kommenden Dienstag im
GEA veroffentlicht. (GEA)

Das Hotel Schiitzen bietet einen einmaligen Ausblick auf den

Staubbachfall.
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