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VITALHOTEL & SPA

ntspannt. Erholt. Gesund. Seit mittler-

weile 30 Jahren begrifit das Hotelteam

des Concordia Vitalhotel & SPA seine

Gaste aus aller Welt mit voller gesund-

heitlicher Kompetenz in familidrer At-
mosphare. Von Beginn an erleben hier die Gaste
Gliicksmomente in der herrlichen Umgebung des
Allgdus. Im Laufe der Zeit wurden nicht nur das
Hotel und der Wellnessbereich immer weiter aus-
gebaut, sondern auch die Kompetenzen in Sachen
Gesundheit und Fitness, um in jeder Hinsicht eine
gesunde Erholung zu ermoglichen. Sie beginnen
den Tag mit ein paar Runden im Pool und ent-
spannen am Abend in der neu gestalteten Sauna-
landschaft. Ein Indoorpool mit Wasserfall und
28°C Wassertemperatur, Ruheliegen im Innen- und
Aufdenbereich mit Sonnenterrasse, Zirbenholz-
Sauna, Salzstein-Sauna und Bio-Sauna, Eisbrunnen
sowie Wechsel- Fuffbdder erwarten Sie hier.

Erholung steht an erster Stelle

Den stressigen Alltag hinter sich lassen, das Ver-
wohnprogramm erleben, bei dem die Erholung
an erster Stelle steht, und auch auf jeden Fall die
Treatments und besonderen Angebote fiir Paare
und Wochenendgiste im Concordia Vitalhotel &
SPA entdecken, verraten die Mitarbeiter*innen des
hoteleigenen SPA-Bereichs und verweisen gerne
auf ihre Massagen und Wohlfiihlbdder, Anwendun-
gen in der Softpack Schwebeliege, Medical Well-
ness- und Schrothkur-Einzelanwendungen. Aber
auch die Ayurvedische Heilkunst kann die Ant-
wort auf Bediirfnisse bieten und wertvoll mit den
Themen Gesundheit und Beauty verbunden wer-
den. Beim , Thalasso & Meer“-Programm hingegen

spiiren die Hotelgiste die Kraft von Meerwasser
und Algen mit ihren heilenden Mineralstoffen und
Spurenelementen, u.a. das als weltweit bestes At-
lantik-Material anerkannte Meerwasser (natrium-
frei), Wildalgen und Schlamme.

Hotel im exklusiven Landhausstil

Dieses Viersterne Superior Hotel am Rande des be-
kannten Allgduer Schroth-Kurortes Oberstaufen ist
nicht nur sehr geschmackvoll, sondern auch edel
und doch locker zugleich. Zum Bahnhof sind es nur
wenige Gehminuten, ebenso in das pulsierende
Zentrum Oberstaufens. Zum Bahnhof bietet das
Hotel einen gratis Transfer bei der An- und Abreise
mit der Bahn. Ein Winterurlaub im Concordia Vi-
talhotel & SPA ist aber auch immer etwas mehr als
Wellness, denn die endlosen Winterwanderwege
im Oberallgdu, die drei Skigebiete mit rund 40 Pis-
tenkilometer, die 100 km Langlaufloipen und viele
weitere Highlights sorgen fiir das gewisse Extra
im Oberstaufen-Urlaub. Das sanfte Licht bringt
Schnee und Eis zum Glitzern und die klirrend kalte
Luft macht den Atem sichtbar. Im Allgidu entdecken
Sie die Berge, die Natur und die Weite und fithlen
sich lebendig. Zuriick im Hotel warten dann die
Bade- und Saunalandschaft sowie der Fitnesspark
nach einem Tag draufden an der frischen Berg-
luft. Hier fiihrt die Sportleitung auf Wunsch sogar
Personaltraining und Erndhrungsberatung durch.
Sportleiterin Heike Kirschnek entwickelt gerne
ein auf die Bediirfnisse zugeschnittenes Fitness-
und Gesundheitsprogramm fiir den Aufenthalt im
Hotel und fiir die Weiterfithrung zu Hause. Egal ob
Sie abnehmen mochten, Problemzonen bekdmpfen
oder ein sanftes Gesundheitssporttraining suchen.

OBERSTAUFEN -

Ab sofort im CONCORDIA buchbar:

VITAL & LEICHT

(buchbar ab sofort)

v 4 Ubernachtungen im Doppelzimmer
v BegruBungsdrink v* Vital-Friihstiicksbuffet
v Nachmittags Kaffee & Wellness-Snacks
v 4-Gange-Abendmend, auch vegan,
lactose- und glutenfrei
v Nutzung Bade- und Saunalandschaft
v Gepackte Wellnesstasche
v’ Sport- und Animationsprogramm
v’ Geflihrte Wanderungen & Ausflliige

ab 556 EurO pro Person

Bei Bahnanreise kostenfreier
Transfer zum Bahnhof Oberstaufen!

INFO & BUCHUNG

Concordia™***Superior
Wellnesshotel & SPA GmbH

In Pfalzen 8 - 87534 Oberstaufen
Telefon 08386 4840
info@concordia-hotel.de
www.concordia-hotel.de

Ihr Vorteil

Die Heidenheimer Zeitung verlost unter allen teil-
nehmenden Abonnenten 4 Nachte im Concordia
Vitalhotel & SPA fiir zwei Personen im Doppel-
zimmer inklusive Vital-Friihstiick im Gesamtwert
von ca. 800 Euro. Beim Gewinnspiel mitmachen
konnen Sie auch mit einer kurzen E-Mail an leser-
markt@hz.de. Bitte geben Sie Ihren Namen, Alter,
Wohnort und Thre AboCard-Nummer sowie als
Betreffzeile ,Abomax - Concordia“ an. Einsende-
schluss ist am Freitag, 5. Januar 2024, 10 Uhr.



