REISERATSEL DER WOCHE

Aufsteigen-Abtauchen-Durchatmen-Entschleunigen

Das Gasteinertal bietet die besten Ausgangsbedingungen fiir einen entspannten Aktiv-Urlaub in den Salzburger Alpen.

Gebettet in die imposante Na-
tur der Salzburger Alpen am
Rande des Nationalparks Hohe
Tauern liegt das Gasteinertal
mit seinen drei Orten Dorfgas-
tein, Bad Hofgastein und Bad
Gastein. Das Sommerangebot
im 30 Kilometer langen Tal,
von Kennern kurz Gastein aus-
gesprochen, ist vielfdltig und
attraktiv zugleich. Wanderer
und Naturliebhaber geniefen
das rund 600 Kilometer groRle
Wegenetz oder nutzen das An-
gebot der vier Erlebnisberge,
um hoch hinaus auf die Gipfel
zu gelangen. Genussradler und
Mountainbiker probieren die
unterschiedlichen Radstrecken
aus und Erholungssuchende
entspannen in den Thermen-
welten Gasteins. Abgerundet
wird der Sommerurlaub mit in-
teressanten Events und kulina-
rischem Hochgenuss.

Gasteiner Bergsommer

Das im Siiden des Salzburger
Landes weitldufige Wanderge-
biet erfiillt alle Wiinsche. Von
Spaziergdngen {iiber die zahl-
reichen Promenaden bis hin
zu anspruchsvollen Bergtouren
auf die Dreitausender in Sport-
gastein, ist hier fiir jeden etwas
dabei. Entlang der Wanderwege
warten tiber 60 bewirtschafte-
te Almhitten, die sich fiir eine
ausgedehnte Rast mit regiona-
len Schmankerln anbieten. Ein
besonderer Tipp ist der 75 Ki-
lometer lange Gastein Trail, der
in sechs Etappen von Dorfgas-
tein tiber Bad Gastein nach Bad
Hofgastein fiihrt. Die einzelnen
Tagestouren konnen auch ein-
zeln absolviert werden. Wer die
Berge allerdings lieber bequem
mit der Gondelbahn erreichen
mochte, der nutzt die vier Er-
lebnisberge Fulseck, Schlos-

Das Konzept im smartHotel steht fiir Unbeschwertheit, Echtheit, Liebenswiirdigkeit und Harmonie.

» Wir verlosen heute einen Gutschein tiber 4 Ubernach-
tungen inklusive Halbpension fiir 2 Personen im Doppelzim-

mer im smartHOTEL.

Der Gutschein ist ein Jahr lang gliltig und nach Verfiigbarkeit

einlésbar.

» Ratsel-Telefon: Wenn Sie die L6sung wissen und
mitspielen wollen, dann rufen Sie die Gewinn-Hotline an

unter: 0137/9371137-10

Der Anruf kostet 50 Cent aus dem Festnetz und Mobilfunk.

Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr.

» Ratselfrage: Wie viele heiRe Quellen speisen die bei-

den Gasteiner Thermen?

salm, Stubnerkogel und Grau-
kogel. Im Sommer warten oben
angekommen zahlreiche Ange-
bote und Aussichtsplattformen
auf den Gipfeln, wie etwa die
hochstgelegene Hiangebriicke
Europas am Stubnerkogel. Das
langste der sogenannten Tau-
erntdler bietet auch fiir Rad-
fahrer tolle Touren an, ob ge-
mitliche Entdeckungsfahrten
in eines der vielen Seitentiler
oder fordernde Bergtouren bis
auf tiber 2.200 m. Fiir Genuss-
biker mit Appetit auf die ein-
zigartige Berglandschaft der
Hohen Tauern und die regio-
nalen Schmankerln ist Gastein
ein besonders lohnendes Ziel.

B

Wandern am Gastein Trail

» Rechtshinweis:
*50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz und Mobil-

Lésung vom 30. April:
Die Burgin Burghausen ist 1,051km lang.

funk. Teilnahme erst ab 18 Jahren méglich; ausgeschlossen

sind Mitarbeiter des Verlags oder verbundener Unterneh-
men. Das Los entscheidet, die Gewinner werden kurzfristig

benachrichtigt. Keine sonstigen Kosteniibernahmen.

Im Ubrigen finden Sie unsere Teilnahmebedingungen und

Datenschutzhinweise auch unter:

gewinnspiele

Die Region verfiigt iiber 17 ab-
wechslungsreiche Bike-Touren
und einen Singletrail. Auch der
beliebte Alpe Adria Radweg
fihrt durch das Gasteinertal.
Und nach einem sportlichen
Tag in den Bergen werden die
Lebensgeister in wohltuenden
Thermalbdadern wieder zur
Ruhe gebracht. Sowohl die Fel-
sentherme in Bad Gastein als
auch die Alpentherme in Bad
Hofgastein locken Géste mit
miiden Waden in die warmen
Becken, in denen das Ther-
malwasser sprudelt. Auch die
Schmankerl Gasteins schmeckt
und genielt man an den unter-
schiedlichsten Orten Gasteins.
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https://servicecenter.saarbruecker-zeitung.de/page/

Oben am Berg, unten im Tal,
am Bauernhof und sogar mitten
im Wald — und immer umge-
ben von der Kulisse des Natio-
nalparks Hohe Tauern.

Kunst- und Kulturgenuss

Auch kulturell kommen Besu-
cher auf ihre Kosten: Das Kur-
orchester Bad Gastein und die
Philharmonie Salzburg spielen
im Sommer zahlreiche Konzer-
te nicht nur in Silen, sondern
auch im Park, im Wald oder
auf der Alm. Das einzigartige
Kunstfestival sommer.frische.

kunst bringt vom 22. Juli bis 4.
September innovative Kunst-
ausstellungen ins Zentrum von
Bad Gastein. Neben fotografi-

Dorfgastein - das bodenstandige Sportparadies fiir Bergfreunde

schen, malerischen und zeich-
nerischen Arbeiten werden
auch weitere Highlights auf der
Kunstmeile Kaiser Wilhelm-
Promenade erwartet. Gastein
versorgt seine Géste aber auch
mit aulBergewdhnlichen Events,
wie die Gasteiner Yogatage, ein-
zigartige  Trailrunningevents
oder auch die Konzerte inter-
nationaler Topacts, u.a. David
Garrett, Die Arzte und Helene
Fischer.

Gastein ist auch heilsam

Die Heilkraft der Natur erlebt
man in Gastein das ganze Jahr.
17 heille Quellen speisen die
beiden Gasteiner Thermen.
Dartiber hinaus macht die
langjdhrige und wissenschaft-
lich fundierte Therapie mit den
ortsgebundenen  Heilmitteln
das Tal zur fithrenden Gesund-
heitsregion der Alpen. Wannen-
bad, Dunstbad und Heilstollen —
die Therapieformen kombi-
nieren natiirlich vorkommen-
des Radon mit Warme und der
Hohenlage der Region. Abge-
rundet wird das Gesundheits-
angebot im Sommer mit Yoga
am Berg und gefithrtem Wald-
baden zu verschiedenen Kraft-
platzen.
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0137
93711 37-10°

Das smartHOTEL - easy, modern, zentral.
Foto: Hotel

lhr smarter Check-in

Das smartHOTEL im Zentrum von
Dorfgastein schafft Ihnen ein groRartiges
Reiseerlebnis. Das trendige Haus - easy,
modern und zentral - liegt nur 450 m von
der Bergbahn ins Wanderparadies Fulseck
und einen Katzensprung vom Solarbad
entfernt. Das ,smart"” im Hotelnamen steht
fiir Unbeschwertheit, Echtheit, Liebens-
wiirdigkeit und Harmonie. Daflir sorgen
ein ganz spezielles Hotelkonzept und ein
einzigartiges Design, das sich durch das
ganze Haus zieht. Die Hotelausstattung
begeistert durch zeitgemalken, modernen
Stil und eine lockere klare Linie. Ein kleiner
Saunabereich sorgt fiir Wohlfiihimomente
und Freunde der Geselligkeit treffen sich
in der hauseigenen Sky Sports Bar. Smarte
Inklusivleistungen, u.a. der gratis Eintritt
ins Solarbad, und hinzubuchbare Extras
bieten den Gésten Raum fiir Individualitat,
fiir eine unkomplizierte Anreise gibt es den
kontaktlosen Self Check-in. Im Ubernach-
tungspreis finden sich lediglich relevante
und fiir Ihr Wohlbefinden wichtige
Leistungen wieder. Somit ist ein attraktives
Preis-Leistungsverhaltnis gewdhrleistet.
Samtliche Zusatzleistungen werden auf
Wunsch und Anfrage gerne schnell und
problemlos erganzt. Neben den Hotelzim-
mern gibt es auch die smartFlats, namlich
Ferienwohnungen fiir zwei bis sieben
Personen mit moderner Wohnkiiche und
vielem mehr. Hunde sind in allen Kategori-
en (ibrigens ebenfalls willkommene Géste.
Bis 30. Juni gibt es 5 Nachte inklusive
Friihstiick, Eintritt in die Felsentherme,
Gastein Card sowie einer Flasche Prosecco
fiir 250 Euro pro Person.
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HOTEL

Weitere Informationen:
smartHOTEL

Kirchplatz 2

A-5632 Dorfgastein

Tel. +43 6433 20000
office@smarthotel.at
www.smarthotel.at




