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Klettersteig
auf Trollzunge
gesperrt

Der Klettersteig auf die be-
rithmte Trollzunge in Norwe-
gen wird erneuert. Die als Him-
melstigen bekannte Mountain-
bike-, Wander-und Kletterroute
auf den spektakuldren Felsvor-
sprung ist daher in dieser Sai-
son gesperrt. Darauf macht die
Tourismusregion Fjord Norwe-
gen aufmerksam. Weiterhin be-
gehbar ist der klassische Wan-
derweg zur Trollzunge. Die
Trollzunge - auf Norwegisch
Trolltunga - ist eine herausra-
gende Steinformation rund 700
Meter iiber dem Stausee Ringe-
dalsvatnet im Westen Norwe-
gens. Sie zdhlt zu den bekann-
testen Sehenswiirdigkeiten des
Landes und ist ein einzigartiges
Fotomotiv. Jede Saison tiber-
schétzen sich allerdings viele
Wanderer beim Aufstieg zur
Trollzunge.

Azur Air: Von
Diisseldorf
nach Hurghada

Eine neue deutsche Charterair-
linenamens Azur Air verbindet
nun Disseldorf und den agyp-
tischen Badeort Hurghada sie-
benmal pro Woche. Das teilte
das Unternehmen mit. Es hatte
mit Verzogerung Ende Juni das
Luftverkehrsbetreiberzeugnis
vom Luftfahrt-Bundesamt er-
halten. Zundchst waren daher
bereits geplante Fliige ab Mitte
Juni mit gecharterten Flugzeu-
gen durchgefiihrt worden. Die
neue Airline will ihr Programm
rasch ausbauen: Ab Mitte Juli
werden Fliige in die Dominika-
nische Republik folgen. Ab En-
de des Monats sollen die Flug-
ziele dann auch von Berlin-
Schonefeld aus angesteuert
werden.

Festival fiir
Bergfilme

Am Tegernsee erwartet Besu-
cher vom 18. bis 22. Oktober
das Internationale Bergfilm-
Festival. Zuschauer konnen
dort rund 100 Filme im Wett-
bewerb sehen, informiert der
Veranstalter. Unter anderem
gibt es Ski- und Kletter-Filme
sowie Beitrdge tiber die Berge
als Lebensraum fiir Menschen
und Tieren. Auflerdem ma-
chen Dokumentationen mit
historischen Bildmaterial auf
die Leistung einzelner Berg-
steiger aufmerksam. Weitere
detaillierte Informationen
gibt es im Internet unter www.
bergfilm-tegernsee.de.

Anzeige

Gewinner und Begleitung verbringen zwei Nachte im Chasa Montana.

Foto: Chasa Montana

Raufkommen zum Runterkommen

WIR VERLOSEN KURZURLAUBE (2): Das Chasa Montana

Mit einem Michelin-
Stern, 20 000 Weinfla-
schen im Keller und
groB3ziigigem Spa-Be-
reich ist das Chasa Mon-
tana in Samnaun in der
Schweiz ein Geheimtipp
fiir GenieBer. Es verbin-
det einen kulinarischen
Wellnessurlaub mit Wan-
der-, Radfahr-, und
Shoppingmdglichkeiten.

Das Hotel zeichnet sich durch
familidre Atmosphire und al-
pinen Charme aus. Zimmer
und Suiten, Hotellobby, Bars
und Restaurants sind im mo-
dernen Chalet-Stil eingerich-
tet. Fiir die Zimmer wurde hei-
misches Arvenholz (Zirbe)
verwendet, dem eine den
Herzschlag beruhigende Wir-
kung nachgesagt wird.

Umgeben von den Dreitau-
sendern der Samnaungruppe
liegt das Hotel auf rund 1850
Metern iiber dem Meer und
zugleich an der hochsten zoll-
freien Shoppingmeile Euro-
pas.

Das weitldaufige Wanderge-
biet mit tiber 250 Kilometern
Wanderwegen rund um Sam-
naun lddt zu ausgiebigen Tou-
ren ein. Mit der Gistekarte
konnen Bergbahnen sowie
Mountain- und E-Bikes kos-
tenfrei genutzt werden.

Das einer romischen Ther-
me nachempfundene Erleb-
nishallenbad ist Teil des Well-
nessbereiches ,,Montana SPA“,
der im Sommer 2012 vollstan-
dig erneuert wurde.

Vom Atrium aus gelangt
man in die finnische Sauna
und ins Saunarium, ins Aro-
madampfbad, ins Soledampf-
bad und in die Infrarotkabine.
Tiefe Entspannung verspricht
das sogenannte Floating:
Schwerelos schwebt man in
korperwarmem  Salzwasser,
umspielt von farbigen Lichtef-
fekten und Unterwassermu-
sik. Ins Freie lockt ein ganzjah-
rig beheiztes Solebecken.

Im neuen Fitness-Raum
wird man auf Anfrage von ei-
nem der Spa-Mitarbeiter be-
treut.

Der Kkulinarische Bogen
spannt sich vom Gourmet-
Restaurant bis zum urigen Ra-
clette-Stiibli. Die Kiiche ba-
siert auf frischen, unverfalsch-
ten Produkten, die mit Kreati-
vitdt und Sorgfalt verarbeitet
werden und setzt saisonale
Schwerpunkte.

info@hotelchasa-
montana.ch

hotelchasamonta-
na.ch
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In der zweiten Runde ver-
losen wir:

2 Ubernachtungen fiir 2
Personen im 4-Sterne Ho-
tel Chasa Montana in
Samnaun inklusive Halb-
pension.

Far die Teilnahme am Ge-
winnspiel genlgt ein An-
ruf. Teilnahmeschluss ist
Mittwoch, 12. Juli, um 12
Uhr. Die Gewinner werden
am Samstag, 29. Juli, im
Reisejournal bekanntge-
geben.

Der Hotelgutschein kann
gegen Vorlage des Perso-
nalausweises in der Ge-
schaftsstelle unserer Zei-
tung in der Frankfurter
StraBe 8 abgeholt wer-
den. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Mitarbei-
ter des Hauses Parzeller
kénnen nicht teilnehmen.
Die Gewinne werden nicht
in bar ausgezahlt.

Bitte nennen Sie das
Stichwort ,Chasa Monta-
na“. Telefon:

(0137)97 9008 05 (50
Cent/Anruf Festnetz;
Mobilfunk abweichend).
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