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5 Tage Wellnessurlaub im Bayerischen Wald

Direkt ab der Haustiir des 4-Sterne-Superior-Hotels Bodenmaiser Hof erkunden Gaste die Region auf unzahligen Laufwegen, Wanderstrecken und Trails, auf
Wunsch auch in Begleitung eines der hauseigenen Sportguides. Innerhalb des Fit- und Vitalprogramms geht es mit den ortskundigen Naturliebhabern mehrmals pro
Woche an die frische Luft —zum Beispiel beim Nordic Walking am Silberberg oder einer Wanderung auf den Grol3en Arber. Wer anschlieRend seinen miiden Muskeln
etwas Gutes tun mochte, taucht ein in die fiinf Pools, schwitzt in den sechs verschiedenen Saunen oder entspannt in dem nach energetischen Gesichtspunkten
gestalteten Garten mit Natur-Weiher. Info & Buchung: Tel. 0 99 24/95 40, www.bodenmaiser-hof.de. Wir verlosen einen Aufenthalt mit vier Nachten im Doppel-
zimmer fiir zwei Personen inklusive Friihstiick (ohne An- und Abreise). Zum Gewinnen Coupon/Telefonnummer auf Seite 65 nutzen.
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