
Intervallfasten mit Schneebergblick
 7 Nächte im 4-Sterne-Superior-Hotel, Anreise Sonntag
 7x Vollpension von Ernährungsexperten auf das Programm abgestimmt
 3 Anwendungen im Medical SPA   Gruppen-Aktivitäten
 Gesundheits-Checks plus Expertenwissen
 Freie Nutzung der Siebenquell Therme    Freie Nutzung Fitness-Studio
 Badetasche mit Badetuch, Bademantel, Slipper für Ihren Aufenthalt

7 Nächte ink. Vollpension

ab 999 € pro Person

Schreiben Sie bis zum 31.01.2025 eine E-Mail mit vollständiger Anschrift und dem Betreff „Winter Gewinnspiel  
Siebenquell“ an bkk-wm@alpenjoy.de oder Sie schicken eine Postkarte an ALPenjoy Tourismusmarketing, Swattdrosselweg 16, 21698 Harsefeld.
Dieses Gewinnspiel wird durchgeführt von der Siebenquell GesundZeitResort GmbH & Co. KG und ALPenjoy Tourismusmarketing. Mit der Teilnahme an diesem Gewinnspiel erklären 
Sie sich damit einverstanden, nach dem Gewinnspiel von ALPenjoy Tourismusmarketing kontaktiert zu werden. 

Gewinnspielteilnahme und Datenschutzhinweise: Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht möglich, der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Nicht teilnehmen können und nicht gewinnberechtigt sind Nutzer von Gewinnspiel-Eintragsservices sowie 
jegliche Arten von automatisierter Massenteilnahme. Der Preis wurde vom Siebenquell GesundZeitResort zur Verfügung gestellt. Gewinner werden schriftlich von ALPenjoy Tourismusmarketing benachrichtigt.  
Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten: Durch Zusendung des Stichworts unter Angabe Ihrer E-Mailadresse willigen Sie ein, dass diese zum Zwecke der Gewinnspiel-Durchführung verwendet werden dürfen. ALPenjoy Tourismusmarkting 
verwendet Ihre Daten ausschließlich zur Gewinnerermittlung und -bekanntgabe und löscht Ihre Daten mit Ablauf des Gewinnspiels. Eine weitere Verwendung Ihrer übersandten personenbezogenen Daten z. B. zu Werbezwecken erfolgt nicht. 
Bitte beachten Sie: Gemäß DSGVO Art. 12 sind wir verpflichtet, Sie auf Ihre Rechte hinsichtlich Ihrer erhobenen Daten aufmerksam zu machen. Sie haben gem. DSGVO Art. 15ff das Recht,  
jederzeit anzufragen, welche Daten über Sie gesammelt wurden, sowie diese berichtigen, löschen und sperren zu lassen sowie der Verarbeitung im Rahmen des Gewinnspiels zu widersprechen.

Siebenquell Urlaubsgewinnspiel
 
Beantworten Sie einfach folgende Gewinnfrage:

Siebenquell GesundZeitResort
Gesundheit und Ausgeglichenheit im Fokus
Das Siebenquell mit seinem 4-Sterne-Superior-Hotel, Medical SPA und 
direkt angebundener Therme liegt im Norden Bayerns idyllisch am Wei-
ßenstädter See. Es lädt zu jeder Jahreszeit zu Urlaub für Entspannung 
und Erholung ein. Neben den umfangreichen Wellness- und SPA-An-
geboten für eine kleine Auszeit oder einen ausgedehnten Relaxurlaub 
setzt das Resort den Fokus auf die Gesundheit seiner Gäste. 

Die Kombination aus der einmaligen Naturlandschaft des Fichtelgebir-
ges ringsum und der einzigartigen Infrastruktur des Siebenquells ist 
dafür ideal. Das Siebenquell bietet spezielle Urlaubsarrangements zu 
Entschleunigung und Entstressung mit vielen Inklusivleistungen an. Die 
reine Luft, Ruhe, eine reizarme Umgebung und Abgeschiedenheit sind 
die natürlichen Kraftquellen, derer man sich aus der Natur bedient. So 
fällt bei einem entspannten Spaziergang um den glitzernden See oder 
einer Wanderung auf einen der Berggipfel das Abschalten vom hekti-
schen Alltag leicht. Zu sich finden, die Heilkraft der Bäume spüren und 
neue Wege gehen Gäste während eines Waldbades oder einer neu er-
lernten Achtsamkeitsübung. Spezialisiert hat sich das Siebenquell auch 
auf den Bereich Ernährung. Hier bringt ein Fastenurlaub Körper und 
Geist wieder in Einklang und schenkt Vitalität und neue Energie.

Wohlfühlen und die Seele baumeln lässt man während des Aufenthaltes 
im 4-Sterne-Superior-Hotel des Resorts in den großzügigen und hellen 
Zimmern und Suiten. Alle verfügen über eine gemütliche Sitzgelegen-
heit sowie einen Balkon oder eine Terrasse. Einmalig im Hotelrestaurant 
ist der wunderschöne Ausblick ins Fichtelgebirge und der Seeblick in 
der Panorama-Lounge. Wer sich verwöhnen lassen möchte, findet im  
Medical SPA seine liebste Wellnessanwendung. Für Übernachtungsgäs-
te ist die Nutzung der direkt angeschlossenen Therme und des hausei-
genen Fitness-Studios inklusive.

MEHR INFO & BUCHUNG 
Siebenquell GesundZeitResort GmbH & Co. KG
Thermenallee 1 • 95163 Weißenstadt
Telefon: 09253 95460-0 • E-Mail: info@siebenquell.com

www.siebenquell.com

i

ANZEIGE

 
Was ist die häufigste Methode beim Intervallfasten?

 A   08/15           B   16/8	        C   24/7

Verlost wird unter allen Einsendungen ein Aufenthalt über 5 Nächte inklusive Frühstück  
für 2 Personen im Doppelzimmer Standard (bei eigener Anreise und einzulösen nach Verfügbarkeit). 

Gesundheits- und Wohlfühlangebote

Mehr Info zum Angebot

Mehr Info zum Angebot

Stressfrei am Weißenstädter See
 7 Nächte im 4-Sterne-Superior-Hotel, Anreise Sonntag
 7x Frühstück und Abendessen   mittags Suppe, Salatbuffet, Gebäck
 4 Anwendungen im Medical SPA
 Gruppen-Aktivitäten    1 Gesundheits-Check 
 Freie Nutzung der Siebenquell Therme    Freie Nutzung Fitness-Studio
 Badetasche mit Badetuch, Bademantel, Slipper für Ihren Aufenthalt

7 Nächte ink. Halbpension Plus 

ab 999 € pro Person


