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Sommerfrische in der Silvretta
Ein Urlaubsort für Aktivurlauber, für Familien und für Genießer,
inmitten einer eindrucksvollen Bergkulisse, das ist Galtür.

Ob gemütlich die Natur ge-
nießen, Abenteuer mit der
ganzen Familie erleben,

oder sportlich die Tiroler Alpen-
welt erobern – die Silvretta-Re-
gion Galtür bietet garantiert die
perfekten Voraussetzungen für
unvergesslicheSonnentage inden
Bergen. Der charmante Urlaubs-
ort steckt voller alpiner Schön-
heit und besitzt die beste Luft von
ganzTirol, keinWunder also, dass
der höchstgelegene Ort im Paz-
nauntal vor 25 Jahren zu Tirols
erstem Luftkurort ernannt wur-
de. Auf 1.600 Metern Höhe kön-
nen Allergiker endlich frei auf-
atmen, denn in dieser Höhenla-
ge stören auch im Frühling und
SommerkeinePollendasUrlaubs-
gefühl. Und auch Urlauber ohne
Allergienwerden es genießen, bei
dieser glasklaren Bergluft ein-
mal ganz tief durchzuschnaufen.
In Galtür sind die berühmte Blaue
Silvretta und die Gletscher der
umliegenden Bergriesen zum
Greifen nah, vor allem Aktive und
Erholungssuchende sind hier ge-
nau richtig.

Auf Wanderer und Bergsteiger
warten 250 Kilometer Wander-
wege auf 21 abwechslungsrei-
chen Wandertouren vom hinte-
ren Paznaun bis hoch in die Sil-
vretta- undVerwallgruppe.Obge-
mütlich oder anspruchsvoll, Groß
oder Klein, Jung oder Alt – hier
ist für jeden etwas dabei. 11.000
Höhenmeter auf 120 Kilometer
Strecke, 9 Etappen und jede Men-
ge Abwechslung zeichnen den
Paznauner Höhenweg aus. Die
mehrtägige Rundwanderung
führtdensportlichenWandererzu
den wohl beeindruckendsten Or-
ten im Paznaun.

Aber es muss gar nicht immer
hochalpin und herausfordernd

sein. Die Schönheit der Natur lässt
sich genauso gut auf Kurzwan-
derungen bewundern. Denn rund
um Galtür gibt es auch reichlich
versteckte Plätze, die eine leich-
teWanderungmitgrandiosenAus-
sichtenbelohnen.ZahlreicheBerg-
und Almhütten laden zur gemütli-
chen Einkehr ein und versüßten
den Wandertag mit leckerem Ti-
roler Speck, würzigem Käse und

weiteren Schmankerln, oft direkt
aus der eigenen Landwirtschaft.
Wer das Wandererlebnis mit der
Extraportion Genuss verbinden
möchte, für den ist der Kulinari-
sche Jakobsweg ein besonderes
Highlight. Die Veranstaltung, bei
der Spitzenköche aus der Region
Gerichte für sieben ausgewählte
Hütten im Paznaun kreieren, lockt
jedes Jahr Feinschmecker aus al-

ler Welt an. Ein weiterer Plus-
punkt: Auch im Sommer erleich-
tern die Bergbahnen den Auf-
stieg in Richtung Gipfel, traum-
hafte Aussichten inklusive.

Mountainbiker und E-Biker kom-
men im kleinen Bergdorf eben-
falls voll auf ihre Kosten. Die herr-
lichen Höhenwege der Silvretta-
Bike-Arena, anspruchsvollen

Singletrails und leichten Touren
für Einsteiger sind ein Zeichen da-
für, dass man in Galtür ganz ge-
nau weiß, was das Biker-Herz be-
gehrt. Zahlreiche Verleih- und La-
destationen machen auch aus-
giebige Ausflüge mit dem E-Bi-
ke zum Genuss auf ganzer Li-
nie. Wer die atemberaubende
Landschaft bestmöglich vorberei-
tet erobern möchte, kann seine

Touren schon bequem von zu-
hause planen.

Auf der interaktiven Panorama-
karte und dem Online Bike Guide
sind die schönsten Rad- undWan-
dertouren im Paznaun mit allen
wichtigen Informationen einge-
zeichnet. In den Bike-Shops kön-
nen Radsportler und Interessier-
te dazu die neuestenModelle aus-
leihen und austesten. Die Profis
vor Ort beraten dabei gerne.

FüralleOutdoor-SportlerhältGal-
tür einen wahren Schatz an Er-
lebnissen bereit. Das gilt auch für
Kletterer. DasGebiet rundumden
Urlaubsort ist ein echtes Kletter-
paradies, das es Aktivurlaubern
ermöglicht, die eindrucksvolle
Bergwelt Tirols nicht nur aus der
Ferne zu bewundern, sondern
hautnah zu erleben. Allein das
Bouldergebiet imSilvapark inGal-
tür bietet mit 445 Routen eine rie-
sige Auswahl für Einsteiger und
Profis gleichermaßen. InderBoul-
derhalle des Alpinariums kann
man seineAusdauer dazu auch In-
door erproben.

Wer noch höher hinaus möchte,
der kann beim Paragleiten die
Alpenlandschaft einmal aus der
Vogelperspektive bestaunen. Und
nicht nur an Land und in lufti-
genHöhenwirdman in Galtür ak-
tiv, bei einer abenteuerlichen Raf-
tingtour erlebt man auch das nas-
se Element mal ganz anders. Wer
„stille Wasser“ bevorzugt, der
kühlt sich lieber nach einer Wan-
derung oder Radtour in einemder
vielen schönen Berg- und Stau-
seen der Region die Waden.

Das einzige was jetzt noch fehlt
zum perfekten Urlaubsglück ist
das richtigeHotel zumFüßehoch-
legen und Entspannen.

GEWINNEN SIE EINEN URLAUB IM ALPENROMANTIK-HOTEL WIRLER HOF IN GALTÜR
Der perfekte Rückzugsort nach
einem aktiven Tag in der Berg-
welt von Galtür ist das Vier-
Sterne Alpenromantik-Hotel
Wirler Hof, direkt an der Tal-
station der Birkhahn-Sessel-
bahn.

Wir verlosen fünf Übernach-
tungen im Doppelzimmer in-
klusive Halbpension für zwei
Personen. Eigene Anreise.

Traditioneller Charme, großzü-
gige, stilvolle Zimmer und Sui-
ten und ein edles Interieur im
Landhausstil schaffen einen
Ort zum rundum Wohlfühlen.
Im weitläufigen Wellnessbe-
reich finden Sie dazu alles,
was Sie zum Entspannen brau-
chen – vom Erlebnishallenbad
bis zum Fitnesscenter, von der
Tiroler Schwitzstube bis zu
Dampfbädern. Oder wie wäre

es mit einer wohltuenden Mas-
sage und einer Ayurveda-Be-
handlung? Die vitale, natur-
verbundene Küche rundet den
Urlaubsgenuss mit regionalen

Klassikern und internationalen
Spezialitäten köstlich ab.

Tipp: „Kurz mal weg und rein-
schnuppern“ kann man im

Wirler Hof vom 26. Mai bis
zum 8. Oktober 2023 mit drei
Nächten (Do. – So.) oder vier
Nächten (So. – Do.) inklusive
Halbpension, Nutzung des
Wellnessbereiches, 1,5 Stun-
den im Vitalsonnenraum, je
einem Wellness-Gutschein im
Wert von 10 Euro und vielen
weiteren Highlights schon ab
270 Euro pro Person.

Mehr Infos unter Tel.
(00 43 54 43) 82 31 und
auf www.wirlerhof-galtuer.at

Einfach anrufen!
Gewinn-Hotline:
01378 402052
Viel Glück!

Der Anruf kostet 50 Cent aus allen deut-
schen Netzen. Mitarbeiter dieser Zeitung und
ihrer Tochterunternehmen sowie deren Ange-
hörige sind von der Teilnahme ausgeschlos-
sen. Teilnahmeschluss:
Freitag, 12. Mai 2023.

Ein besonderes Urlaubsdomizil in idealer Ausgangslage: Das
Alpenromantik-Hotel Wirler Hof! FOTO: HOTEL

Ob sportlich anspruchsvoll oder lieber gemütlich: Galtürs Natur ist ein Paradies für Aktivurlauber. FOTO: TVB GALTÜR


