
Aufl ösung vom 6.11.:
Lösung: GAUMEN  
Gewinner:
xxx

Aufl ösung vom 6.11.:

Lösung: BELOHNUNG
Gewinner: 
xxx

Aufl ösung vom 6.11.:
Lösung: 237
Gewinner:
xxx

KREUZWORTRÄTSEL FÜR PROFIS SUDOKU

KREUZWORTRÄTSEL

Teilnahmehinweise: Es wird 
keine Korrespondenz geführt. 
Mitarbeiter der AZ Medien 
AG sind nicht teilnahmebe-
rechtigt. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Automati-
sierte Teilnahmen sind nicht 
gewinnberechtigt.

HOROSKOP
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06010046218

Teilnahmehinweise: Es wird 
keine Korrespondenz geführt. 
Mitarbeiter der AZ Medien AG 
sind nicht teilnahmeberechtigt. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. Automatisierte Teilnahmen 
sind nicht gewinnberechtigt.
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C o n c e p t i s  P u z z l e s 06010046219

Widder 21.3.-20.4.

Sie bemühen sich wirklich, 
in jeder Suppe ein Haar zu 

fi nden. Etwas mehr positives 
Denken wird nicht nur Ihren Mitmenschen, 
sondern auch Ihnen selbst guttun.

Stier 21.4.-20.5.

Warten Sie nicht zu lange 
mit einer Entschuldigung, wenn 

Sie einen Fehler gemacht haben. 
Ansonsten könnte man Ihnen diesen Aus-
rutscher noch lange übel nehmen.

Zwillinge 21.5.-21.6.

Jammern Sie oft darüber, dass 
Sie sich in Ihrem Körper nicht 

wohlfühlen? Gehen Sie doch 
mit etwas mehr Sport und ausgewogener 
Ernährung dagegen an.

Krebs 22.6.-22.7.

Schotten Sie sich nicht 
ab, wenn Sie mal ein Stim-

mungstief haben. Geselligkeit 
mit guten Freunden wird Ihnen jetzt helfen, 
Ihre Fröhlichkeit wiederzufi nden.

Jungfrau 24.8.-23.9.

Im Kollegenkreis kommt es derzeit 
zu Spannungen. Versuchen Sie, 
dabei neutral zu bleiben und sich 

nicht von einer der Parteien auf ihre Seite 
ziehen zu lassen.

Löwe 23.7.-23.8.

Bei ernsthaften Beziehungspro-
blemen wäre eine professionelle 

Beratung vielleicht eine Lösung. 
Das könnte Ihnen helfen, die Situation 
wieder ins Lot zu bringen.

Schütze 23.11.-21.12.

Familiäre Verpfl ichtungen 
nehmen nun ziemlich viel Zeit 

in Anspruch. Suchen Sie daher an 
anderer Stelle nach Entlastung und geben 
Sie berufl iche Aufgaben ab.

Skorpion 24.10.-22.11.

Eine langjährige Freundschaft 
sollten Sie nicht wegen eines 

Streites aufs Spiel setzen. Gehen 
Sie auf Ihr Gegenüber zu, auch wenn es 
Ihnen etwas schwerfällt.

Waage 24.9.-23.10.

Eine neue Bekanntschaft 
könnte bald Ihr Leben 

verändern. Stürzen Sie sich 
aber nicht Hals über Kopf in ein ungewisses 
Abenteuer, auch wenn es verlockend klingt.

Wassermann 21.1.-19.2.

Wenn Sie gesundheitlich 
angeschlagen sind, sollten Sie es 
mit dem Sport nicht übertreiben. 

Auch ein kurzer Spaziergang kann guttun, 
wenn Sie Bewegung brauchen.

Fische 20.2.-20.3.

Versuchen Sie nicht immer, 
alle Probleme alleine lösen 

zu wollen. Sie haben Freunde, 
die Ihnen stets zur Seite stehen. Auch auf 
Ihre Familie können Sie sich verlassen.

Steinbock 22.12.-20.1.

Gesunde Ernährung ist 
wichtig, aber ab und zu 

dürfen Sie sich ruhig auch mal 
ein Stück Schokolade oder Kuchen gönnen. 
Genuss gehört schliesslich auch zum Leben!

So nehmen Sie teil: 
Telefon: 0901 908 132 (Fr. 1.50/Anruf ab 
Festnetz)
SMS: Senden Sie PROFI gefolgt von Ihrer 
Lösung, Name & Adresse an 970 (Fr. 1.50/SMS).
Internet: www.schweizamsonntag.ch (Rätsel)
Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr

So nehmen Sie teil: 
Telefon: 0901 908 131 (Fr. 1.50/Anruf ab Festnetz)
SMS: Senden Sie KREUZ gefolgt von Ihrer Lösung, 
Name & Adresse an 970 (Fr. 1.50/SMS).
Internet: www.schweizamsonntag.ch (Rätsel)
Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr
Teilnahmehinweise: Es wird keine Korrespondenz 
geführt. Mitarbeiter der AZ Medien AG sind nicht 
teilnahmeberechtigt. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Automatisierte Teilnahmen sind nicht 
gewinnberechtigt.

So nehmen Sie teil: 
Telefon: 0901 908 133 (Fr. 1.50/Anruf ab Festnetz)
SMS: Senden Sie ZIFFER gefolgt von Ihrer 
Lösung, Name & Adresse an 970 (Fr. 1.50/SMS).
Internet: www.schweizamsonntag.ch (Rätsel)
Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr

Wert: 2030 Franken!

Gewinnen Sie diesen Sonntag:
1 × ein Aqua Dynamic-Wasserbett 
im Wert von 2030 Franken!

Gewinnen Sie diesen Sonntag:
1 × ein Aqua Dynamic-Wasserbett im 
Wert von 2030 Franken!
Aqua Dynamic Schweizer Qualitäts-Wasserbetten, 
die Nummer 1 seit 1982, zeichnen sich aus durch 
ideales Bettklima sowie unübertroffene Körperan-
passung ohne Druckstellen. Es ist erwiesen, dass 
man sich in diesen Komfort-Wasserbetten bis zu 
2⁄3 weniger dreht und wendet und somit morgens 
erholter aufsteht. Es handelt sich um ein freiste-
hendes Wasserbett (Einerbett) inkl. Lieferung 
und Montage. Weitere Informationen:
www.wasserbett.ch

Gewinnen Sie diesen Sonntag: 1 × sieben Nächte für 2 Personen im DZ, inkl. HP, im 
Hotel Fanes in den Dolomiten (I) im Wert von ca. 1500 Franken!

Wert: ca. 1500 Franken!
Im Herzen der Dolomiten liegt das 4-Sterne-Hotel Fanes 
im Grödner Tal auf der sonnigsten Seite Wolkensteins, 
ideal für unvergessliche Skiferien in der bekannten Skire-
gion Dolomiti Superski. Direkt an der Sellaronda trumpft 
das exklusive Aktivhotel mit erstklassiger Kulinarik und 
grosszügiger Wellnessoase. In jeder der zahlreichen 
Unterkunftsvarianten spürt der Erholungssuchende die 
gastfreundschaftliche Tradition des familiengeführten 
Alpenhotels. www.fanes.net

www.fanes.net

Gewinnen Sie diesen Sonntag: 1 × zwei Nächte für 2 Personen, inkl. Romeo & Julia 
Private Spa Package, im Verwöhnhotel Kristall am Achensee im Wert von 1000 Franken!

Wert: 1000 Franken!
Das 4-Sterne-Wellnesshotel begeistert an ruhiger 
Sonnenlage in Pertisau am Achensee mit herzlichem 
Verwöhn-Ambiente, Panoramablick auf Rofan und 
Karwendel und neuer Wellness-Alm für Spa-Genuss 
auf 1800 m2. Einlösbar von Sonntag bis Freitag. Mehr 
Informationen unter: www.kristall-pertisau.at


